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MANIFESTACIONES MÚSCULO ARTICULARES Y OLEADAS

DE CALOR, LOS SÍNTOMAS MÁS PREVALENTE EN MUJERES 

CLIMATÉRICAS DE POBLACIONES DEL CARIBE COLOMBIANO



OBJETIVO GENERAL

9ǾŀƭǳŀǊ Ŏƻƴ άaŜƴƻǇŀǳǎŜ wŀǘƛƴƎ {ŎŀƭŜέ ƭŀ ŦǊŜŎǳŜƴŎƛŀ ȅ 
severidad de síntomas menopáusicos presentes en mujeres 
saludables de 40-59 años de edad que son originarias y 
residen en distintas comunidades del caribe colombiano.



CALIDAD DE VIDA EN LA MENOPAUSIA Y 
ETNIAS  COLOMBIANAS

(ESTUDIO CAVIMEC)
άaǳƧŜǊŜǎ Tri-;ǘƴƛŎŀǎέ
ά9ǘƴƛŀ !ŦǊƻ -ŘŜǎŎŜƴŘƛŜƴǘŜέ
ά9ǘƴƛŀ aŜǎǘƛȊŀ ςIƛǎǇłƴƛŎŀέ
ά9ǘƴƛŀ LƴŘƝƎŜƴŀέ 
ά9ǎǘǳŘƛƻ ¢ǊŀƴǎǾŜǊǎŀƭέ
άbƻǾƛŜƳōǊŜ нллс ςEnero нлмтέ
άaǳƧŜǊŜǎ {ŀƭǳŘŀōƭŜǎέ
άпл ςрф ŀƷƻǎ ŘŜ 9ŘŀŘέ
άǾƛǎƛǘŀ tǳŜǊǘŀ ŀ tǳŜǊǘŀέ
άосум aǳƧŜǊŜǎ LŘŜƴǘƛŦƛŎŀŘŀǎέ
άмпу όпΦл҈ύ bƻ tŀǊǘƛŎƛǇŀǊƻƴέ
άороо CƻǊƳǳƭŀǊƛƻǎ !ǇƭƛŎŀŘƻǎέ
άпн όмΦм҈ύ LƴŎƻƳǇƭŜǘƻǎέ
άопфм LƴŎƭǳƛŘŀǎέ 



ÅEstudio cross-sectional. 
ÅNoviembre del 2006  - Enero 
del 2009.
ÅAfrodescendientes (San Cayetano, Bolívar) 
ÅIndígenas (San Andrés de Sotavento, 
Cordoba).
ÅHispánicas (Cartagena, Bolívar)
ÅTodas de la costa caribe colombiana.
Å1343 mujeres identificadas.
Å86 mujeres (6.4%) excluidas.
ÅSe llenaron 1257 formularios.
ÅSe eliminaron 42 (3.3%) por estar incompletos.
Å1215 mujeres caribeñas colombianas están 
incluidas en la presente evaluación.
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444
(36.5%)

377
(31.0%)
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(32.4%)


